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y<pDancefloor der guten Laune*“
auf dem Marktplatz

Maieinsingen macht Tausenden wieder SpaB/DJ Jirgen Rasper sorgt fiir Bewegung

VON MANFRED HITZEROTH

MARBURG. .Der Mai ist ge-
kommen, die Baume schlagen
aus®: Aus Tausenden Kehlen
ertinte am frithen Montag-
morgen auf dem Marburger
Markiplatz das altbekannte
Mailied, zum ersten Mal nach
drei Jahren wieder mal seitder
Corona-Pause. Oberbirger-
meister Dr. Thomas Spies
fiihrte auf der Biihne rusam-
men mit einigen Mitstreitern
die Riege der Vorsanger an —
unterstiitzt von Background-
Stimmen auf der Tonaufnah-
me des Mailieds. Pinktlich um
Mitternacht hatte der Rat-

Code scannen
und das Video
dazu auf dem
Handy ansehen
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haus-Gockel zuvor zwoli Mal
mit den Fligeln geklappert.
Und die dazu passenden
Trompetentone wurden per
Lautsprecher wverstarkt, so-
dass sie auch alle auf dem
Marktplatz horen konnten.

Von ,,Atemlos® bis
zu ,,Country Roads®

Und da war es ganz schaon voll:
Denn vorher und danach bis
ein Uhr morgens hatte Radio-
moderator Jirgen Rasper als
Discjockey und Entertainer
das Kommando und verwan-
delte den Platz vor dem Rat-
haus zu einem ,Dancefloor
der guten Laune®. Und auf
zwei Bildschirmen flimmerte
dazu noch ein visuelles Be-
gleitprogramm. Junge und
Junggebliebene bewegten
sich an diesem tollen Vormaia-
bend nach einem angeneh-
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Tausende Menschen be-
suchten das Maieinsingen
auf dem Marburger Markt-
platz mit Moderator und
Discjockey Jiirgen Rasper
wom Hessischen Rundfunk.
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men Frihlingstag zu einem
Mix aus aktuellen Chart-Er-
folgen und Evergreens. Auch
Maibowle und anderes gab es
zu trinken.

Und diese Mischung gibt es
wohl nur beim Marburger
Maieinsingen so: Zum Ein-
stimmen auf das Mitternachts-
Event wurden bei so unter-
schiedlichen  Songs  wie
LAtemlos* von Helene Fischer
oder , Take me home, Country
Roads” die Mitsing-Fahigkei-
ten trainiert. Es herrschie ech-
te Volksfest-Stimmung, auch
als Rasper Freiwillige aus dem
Publikum suchte, um die bes-

ment als Belohnung. Mit flot-
ten Sprichen und als echter
Animator heizte DJ Jirgen
dann noch bis ein Uhr die Mai-
Stimmung weiter an, bevor
dann unter freiem Himmel der
Zapfenstreich nahte. Fir die
Tanzwilligen gab es aber da-
nach noch weitere Maglich-
keiten, in Marburger Clubs
und K.nelpen in den Mai hi-

ten  Luftgitarristen” zu ermit-
teln. Ihre Fihigkeiten
demonstrierten die Bewerber
dann zur Gaudi der Zuschauer
jeweils eine Minute lang, in-
dem sie auf Mini-Gitarren aus
Plastik eindroschen. Der Ap-
plaus des Publikums zeigte es
danach eindeutig: Ein weibli-
cher Metal-Fan hatte es am
besten gemacht und bekam
als Gewinn das Plastik-Instru-

nei iern. Denn wie sagte
eine junge Marburgerin am
frithen Morgen in der Biegen-
strafesoschin?  Der 1. Maiist
das wichtigste Datum des Jah-
res”. Womit sie wahrschein-
lich in puncie Feierlaune so-
gar recht haben kinnte.

Code scannen
und die Fotos
dazu auf dem
Handy ansehen

Wie das Leben gesund gestaltet werden kann

1. Marburger Gesundheitsgesprach am 13. Mai im Technologie- und Tagungszentrum

MARBURG. LAnsteckend?
Angst, Arger, Wut und Hass in
Beziehung und Gesellschaft”
—unter diesem Titel findet das
11. Marburger Gesundheits-
gesprach [MGG) statt. Die
Veranstaltung richtet sich an
alle Menschen, die sich far
Gesundheit im gesellschaftli-
chen Kontext interessieren -
und die sich dariiber austau-
schen machten, wie das eige-
ne Leben gesund gestaltet
werden kann.

Im Fokus des 11. Marbur-
ger Gesundheitsgespriachs
stehen die eigentlich wertvol-
len Emotionen wie Angst, Ar-
ger und Wut und was sie be-
wirken, wenn sie sich in Hass
und Gewalt entwickeln und
ausbreiten. So widmet sich
auch der erste Fachvortrag
von Prof. Dr. Ulrich Wagner,
Seniorprofessor und Leiter des
Projekts , Einsicht — Marburg
gegen Gewalt", der Frage
.Krankmachende Polarisie-
rung: Wie kinnen wir damit
umgehen”. Zuvor begriifit
Schirmherr Oberbiirgermeis-
ter Dr. Thomas Spies die Teil-
nehmenden, die geschafts-

fiihrende Andsthesistin  der
Gynakologischen Tagesklinik
Kassel, Dr. med. Regina
Adam, leitete das MGG ein,
Bewegungs- und Physicthera-
peuten Jurgen Stephan sorgt
fiur ein bewegendes Ankom-
men.

MNach einer ,Zappelpause"
und anschlieBender Diskus-
sion beginnt das Gesundheits-
gesprach um 10.20 Uhr, das

gefithrt wird von Dr. Anne
Sparenborg-Nolte, Marbur-
ger Allgemeindrztin und Arz-
tin fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie des Kindes- und Ju-
gendalters. Nach einer inter-
aktiven Reflexion des Ge-
sundheitsgesprachs mit Lied-
vortrag sowie Pause wird die
Veranstaltung um 13.50 Uhr
mit dem zweiten Fachvortrag
fortgesetzt. Dr. Andreas Boh-
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Teilnehmer wahrend einer Turnstunde filr Menschen ab 60 Jahre.

ringer, Klinikdirektor der
Marburger Vitos Klinik fiir
Psy:h.latn.e und Fsyd‘mthera-
pie, spricht dber ,Em
ons{dysjregulation aus kli
scher Perspektive", fiir den im
Anschluss eine interaktive
Diskussion geplant ist.

Ab 14.30 Uhr findet die Re-
flexion des Gesundheitsge-
spriches in Kleingruppen
statt. Die Plenumsdiskussion
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steht fiir 16.20 Uhr im Pro-
gramm, bevor die Veranstal-
tung um 17 Uhr endet.

Das Marburger Gesund-
heitsgesprich wurde von Prof.
Dr. Woliram Schiffel, dem
emeritierten Chefarzt der psy-
chosomatischen Klinik der
Philipps-Universitit, begriin-
det. Es findet zweimal im Jahr
zu unterschiedlichen Ober-
themen statt. Die Schirmherr-
schaft hat erneut Oberbiirger-
meister Dr. Thomas Spies
ibernommen. Organisatoren
sind nun Dr. Matthias Bender,
Dr. Stephan Heinrich MNolte
und Studierende der Medizi-
nischen Fakultat, die das um-
fangreiche und interaktive
Programm zusammengestellt
haben.

2 Die Veranstaltung findet aus-
schilielich in Prisenz am Sams-
tag, 13. Mai, von 9 bis 17 Ukr im
Technologie- und Tagungsrent-
rum in Marburg, statt. Eine An-
meldung ist mbglich per Mail an
info@marburgergesundheitsge-
sprach.de. Die Teilnahme an der
Gesamtveranstaltung ist kosten-
fresi.

LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER

VOMN MANFRED
HITZEROTH

Maibliitenpracht
fiir Schaulustige

© Der Mai ist mit Macht
herangekommen, und al-
lerorten sah man am Feier-
tag Gruppen von Men-
schen, die gemeinsam im
Griinen unterwegs waren —
ob nun mit oder chne Bol-
lerwagen. Eine ganze Pro-
zession von Schaulustigen
pilgerte auch noch in die
Stresemannstrafie. Denn
die Kirschbliite zeigte sich
dort am gesamten verlan-
gerten Wochenende in vol-
ler Pracht. Die Matur halt
sich niémlich nicht immer
an die vorgegebenen Ter-
mine. Als eine Woche zu-
wvor das Kirschblitenfest im
Marburger Sidviertel
stattgefunden hatte, waren
allenfalls die Vorboten des
Blutenmeers zu beobach-
ten. Aber man muss die
Feste eben feiern, wie und
wann sie fallen. Und so lie-
Ben es sich viele Bliten-
fans nicht nehmen, eben
erst jetzt mit wachen Au-
gen und haufig auch mit
geziickten Handykameras
durch die Stresemannstra-
Be zu pilgern. Statt japani-
schem Reiswein wie tradi-
tionsgemal in Japan konn-
ten sich die begeisterten
Bluten-Beobachter notfalls
ein Glaschen mitgebrach-
ter Maibowle ginnen. Man
muss schlieblich flexibel
bleiben.

KURZNOTIZEN

Online-Workshop
zu Femizide

MARBURG. Marburg. Statisti-
ken zufolge versucht in
Deutschland jeden Tag ein
Mann, seine (Ex-)Partnerin zu
ermarden. Jeden dritten Tag
stirbt deshalb eine Fraw. Im
Jahr 2022 waren es mindes-
tens 113 Frauen. Die Universi-
tatsstadt Marburg setzt sich
seit Jahren filr Gewaltpraven-
tion und den Schutz vor ge-
schlechterberogener Gewalt
ein und bietet daher mit dem
Femkollektiv - Femni{ni)zid(e)
sichtbar machen™ am 15. Mai
von 14 bis 18 Uhr einen online-
Workshop zum Thema Femizi-
de an. Darin werden Aspekt
der geschiechtespezifischen
Gewalt und Handlungsmag-
lichkeiten besprochen. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

< Eine Anmeldung ist bis zum
10. Mai maglich an gleichbe-
rechtigungsreferati@marburg-
stadtde.

Verkauf von
Fund-Fahrrddern

MARBURG. Mach einer [ange-
ren Unterbrechung der jahrli-
chen Fahrradversteigerungen
durch das Stadtbdro werden
nun wieder Fund-Fahrrader
zum Kauf angeboten. Anstelle
einer Versteigerung gibt s in
diesem Jahr einen Verkaufs-
nachmittag. Der Verkauf findet
arm Dienstag, 9. Mai, von 14 bis
16 Uhr in der Frauenbergstrafie
24, gegeniiber vom Stadthiiro,
statt. Es stehen rund 40 Fahr-
rader 2um Verkauf. Die Fahrra-
der werden 2u Festpreisen von
20 bis 30 Euro verkauft und in
bar direkt vor Ort bezahit.

© Fibr Fragen steht das Fund-
bdra im Stadtbine Marburg zur
Verfigung: telefonisch unter
06421/2011801 oder per E-Mail
an fundbuera@marburg-
stadt.de.




